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„UN ÎNVĂȚĂMÂNT DE CALITATE PRIN STRATEGII DIDACTICE

EFICIENTE”,

62 de ore, categoria 1 a), domeniul 2-Strategii de predare-învățare-

evaluare.

Programul de formare face parte din proiectul „Învăţământ de

calitate pentru viitorul copiilor noştri din Dolj” POCU/74/6/18/104980,

proiect desfăşurat în cadrul Programului Operaţional Capital Uman

(POCU) 2014-2020. Axa prioritară 6: Educație și competențe

Obiectivul tematic 10 “Investițiile în educație, formare și formare

profesională pentru competențe și învățare pe tot parcursul vieții”



Modulul 1. 

EVIDENȚE ALE 

PROCESULUI DE ÎNVĂȚARE 

ÎN DIDACTICA ȘCOLARĂ



Tema 3

DIDACTICA BAZATĂ PE EVIDENŢE



Dezbatere:

Cum putem compara eficienţa a două metode / strategii

didactice în vederea selectării pentru a fi utilizate la clasă?

....................................................................................................................

....................................................................................................................

...........................................................

................................................................................................................................................



Pentru a putea măsura impactul pe care îl are asupra achiziţiilor elevilor o metodă

sau strategie didactică în raport cu alta, Petty descrie într-un mod accesibil modul

de cercetare din zona educaţională. Spre exemplu, dacă suntem interesaţi de

diferenţa dintre efectele produse asupra învăţării, a recapitulării cu ajutorul

hărţilor mentale faţă de recapitularea „clasică” făcută de profesor se procedează

în felul următor:

• se selectează elevi pentru a forma două grupuri distincte; cu cât numărul

acestora este mai mare cu atât relevanţa statistică a rezultatelor cercetării va fi

mai bună

• primul grup se va numi „grupul de control” iar al doilea grup va fi „grupul

experimental”; cele două grupuri vor fi omogene, fiind formate din elevi de

acelaşi nivel, proveniţi din acelaşi mediu social etc. Împărţirea elevilor între

cele două grupuri se face în mod aleatoriu

Petty, G. (2006). Evidence-based teaching: A Practical Approach. Cheltenham: Nelson Thornes, pp.53-54



• Înaintea începerii experimentului ambele grupuri vor fi testate.

Această testare iniţială o vom numi „pre-test”

• Acelaşi profesor predă la cele două grupuri de elevi un anumit

subiect, utilizând aceleaşi metode, acelaşi timp şi aceleaşi resurse

materiale

• Singura diferenţă va fi în faza de recapitulare a lecţiei când

profesorul va schimba metoda pentru cele două grupuri: la grupul

de control recapitularea se va face de către profesor iar la grupul

experimental recapitularea se va face cu ajutorul hărţilor mentale

realizate de elevi



La sfârşitul experimentului cele două grupuri vor fi 

retestate printr-un acelaşi „post-test” 

Grup de Control

Grup Experimental

Post -

test

Pre -

Test



Pentru interpretarea rezultatelor se va calcula „mărimea efectului” ca raport între diferenţa mediilor

înregistrate de grupul experimental şi cel de control şi abaterea standard. Rezultatul se exprimă în

unităţi de „abatere (deviaţie) standard” sub forma coeficientului lui Cohen d.

Grafic utilizat de G. Petty în cadrul cursului „Teaching Tomorrow” (http://www.teacherstoolbox.co.uk/PresVid_Index.htm)

Mărimea efectului rezultată în urma experimentului

http://www.teacherstoolbox.co.uk/PresVid_Index.htm


Conform lui Hattie mărimea efectului poate fi calculată şi ca raport dintre diferenţa mediilor

înregistrate la post-test şi pre-test raportată la abaterea standard. În acest caz se măsoară

efectele produse de un anumit tip de intervenţie asupra aceleaşi grupe. Spre exemplu, putem

măsura efectele produse de evaluarea formativă în cadrul unei clase de elevi.

Petty ne explică de asemenea semnificaţia valorii coeficientului lui Cohen. Astfel, raportat la

sistemul de evaluare britanic un coeficient al mărimii efectului d = 0,5 reprezintă o creştere a

rezultatelor elevului cu un nivel (de exemplu de la nota C la nota B) iar un coeficient d = 1,0

reprezintă o creştere cu două nivele (de exemplu de la nota C la nota A).

Hattie, J. (2009). Visible Learning. A synthesis over 800 meta-analyses relating to achievement. NY:

Routledge, pp.8.

Petty, G. (2006). Evidence-based teaching: A Practical Approach. Cheltenham: Nelson Thornes, pp.55

Pentru sistemul românesc de notare am putea accepta (cu anumite rezerve) pentru

d = 0,5 o creştere cu aproximativ 2 puncte a notei.



Modelul PAR

Acesta este un model al structurării unei lecţii de predare sau doar a unei

secvenţe de predare şi are la bază trei paşi :

➢ Prezentare,

➢ Aplicare şi

➢ Recapitulare.

Modelul propus de Petty ne atrage atenţia că modelul poate deveni flexibil: în

cadrul aceleaşi lecţii fazele de prezentare şi aplicare putând alterna de câteva

ori (n.a. de exemplu, pentru introducerea şi consolidarea mai multor concepte)

urmate de etapa de recapitulare. De asemenea, în cadrul unei lecţii putem să

avem mai multe secvenţe structurate după modelul PAR



Prezentare Aplicare Recapitulare
• etapa de orientare:

- sunt reactualizate noţiuni din lecţiile

anterioare necesare înţelegerii noului 

material

- se insistă asupra relevanţei, 

importanţei şi valorii învăţării noului 

material

- se fixează / negociază obiective 

provocatoare

• etapa de introducere a noului

material:

- introducerea noului material se face

de preferinţă prin metode active şi

interactive decât prin metode

expozitive

- elevii pun în practică ceea ce tocmai

au învăţat

- se utilizează de asemenea strategii

care sa-i activeze pe elevi

- ceea ce se presupune că a fost

învăţat se sintetizează şi se clarifică

Exemple de strategii specifice: 

urmărirea unui material video, metoda 

demonstraţiei, predare cu ajutorul 

întrebărilor, „predare fără cuvinte” etc.

Exemple de strategii specifice: sarcini 

practice, răspunsuri la întrebări, 

dezbatere, decizii – decizii, evaluare 

critică a unor exemple etc.

Exemple de strategii specifice: creare 

de hărţi conceptuale, diagrame sau 

postere, teste scurte etc.



Care credeţi că este ponderea (exprimată procentual) fiecărei 

faze a modelului PAR? Argumentaţi răspunsul.

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

...............................................................



Pot exista metode / strategii didactice care să poată fi utilizate în

2 sau chiar toate 3 fazele modelului PAR? Daţi exemple:

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

..........................................



În care dintre cele 3 faze ale modelului PAR se utilizează feedback-ul? 

Argumentaţi răspunsul.

............................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

........


